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Pressemitteilung  

Eltern vor dem Kitastreik – eine besondere Herausforde-
rung für getrennt lebende Eltern 

Ab Ende nächster Woche drohen unbefristete Kita-Streiks. 

Auch getrennt lebende Eltern müssen sich darum kümmern, wie ihre Kin-

der in dieser Zeit betreut werden. Gelebte gemeinsame Elternverantwor-

tung auch nach der Trennung hilft, diese Herausforderung zu meistern. 

Der Streik der ErzieherInnen wird kaum noch abzuwenden sein. Sie fordern 

eine leistungsgerechte Bezahlung. Die Forderung ist nachvollziehbar, da sozi-

ale Arbeit in Deutschland zu häufig unterbezahlt ist. Die ErzieherInnen leisten 

jedoch einen sehr wichtigen und wertvollen gesellschaftlichen Beitrag, indem 

sie die Eltern dabei unterstützen, die nächste Generation zu erziehen und 

den Kindern wichtige Kompetenzen zu vermitteln. Diese Arbeit verdient es, 

auch entsprechend honoriert zu werden, worauf zu Recht auch der Verband 

Berufstätiger Mütter (VBM)1 hinwies und sich mit den ErzieherInnen und deren 

Forderungen solidarisierte. 

So groß auch das Verständnis für die ErzieherInnen ist, so sehr stellt der 

Streik insbesondere berufstätige Eltern vor neue Herausforderungen. Wie 

werden die Kinder in der Zeit der Streiks betreut, wie flexibel ist der Arbeit-

geber? Die Vereinbarkeit von Beruf und Familie wird gerade in diesen Tagen 

auf eine harte Probe gestellt. 

Vor besonderen Herausforderungen könnten Alleinerziehende stehen, die sich 

nicht auf den anderen Elternteil und / oder ein familiäres Netzwerk stützen 

können – sie sind dadurch in ihren Gestaltungsmöglichkeiten deutlich einge-

schränkt. 

Der Väteraufbruch für Kinder setzt sich seit mehr als 25 Jahren  dafür ein, 

dass Kindern nach der Trennung der Eltern beide Elternteile erhalten bleiben. 

Auch wenn die Paarbeziehung beendet ist, besteht die gemeinsame elterliche 

Verantwortung weiter fort.  

                                                            
1  http://www.vbm-online.de/component/content/article/79-aktuelles/1770-kita-streikwelle-

in-2015--solidaritaet-mit-erzieherinnen-und-erziehern.html  
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Für Eltern und Kinder ist es dabei von Vorteil, wenn sich die Eltern gleichbe-

rechtigt und auf Augenhöhe im Alltag ihrer Kinder engagieren. Die Betreuung 

der Kinder im Rahmen einer Paritätischen Doppelresidenz2 erweist sich auch 

in diesem Fall als eine probate Lösung zur Bewältigung des Alltags der Eltern.  

Im Falle des Kita-Streiks besteht die Möglichkeit, sich die Betreuung der Kin-

der aufzuteilen und z.B. auch die Unterstützung des erweiterten Familien-

kreises beider Elternteile, wie z.B. Großeltern, in Anspruch zu nehmen.  

Wurde jedoch im Rahmen der Elterntrennung ein Elternteil – und damit oft-

mals auch dessen erweiterter Familienkreis – aus dem Leben des Kindes aus-

gegrenzt, steht dieser nicht mehr als Unterstützung zur Verfügung. 

Dem Familienministerium3 ist eine gleichberechtigte Elternschaft nach Tren-

nung noch weitgehend unbekannt, obwohl im restlichen Europa schon weit 

verbreitet. In Deutschland liegt der Fokus noch immer ausschließlich auf Al-

leinerziehenden – ein völlig überholtes Familienmodell. Es ist an der Zeit, sich 

für getrennt gemeinsam Erziehende4 einzusetzen – nicht nur anlässlich des 

Kita-Streiks. 

(2921 Zeichen) 

Weitere Informationen:  

 Väteraufbruch für Kinder e.V.: www.vaeteraufbruch.de 
Der Väteraufbruch für Kinder e. V. (VAfK) ist der mitgliederstärkste bundesweit 
vertretene Interessenverband für Väter-, Kinder- und Familienrechte mit über 
3.500 Mitgliedern in rund 100 Kreisvereinen und lokalen Ansprechpartnern, darun-
ter 10 % Frauen.  

Kontakt: 

 Markus Witt, markus.vafk@gmail.com, 0177 - 2 35 68 21 

 Rüdiger Meyer-Spelbrink, Bundesgeschäftsführer,  
meyer-spelbrink@vafk.de, 0162 – 83 99 123 

 

                                                            
2  http://www.vaeteraufbruch.de/index.php?id=doppelresidenz  
3  http://www.vaeteraufbruch.de/in-

dex.php?id=469&tx_ttnews%5btt_news%5d=17236&cHash=098363c08b0746883a0efd7a4b41c708  
4  http://www.vaeteraufbruch.de/in-

dex.php?id=42&tx_ttnews%5btt_news%5d=17224&cHash=37e3a169e7b535927ac7f077e10ce534  


